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Projekt Naturfreunde Ortsgruppe Egelsbach — Erzhausen e.V.

»Familie Aktiv*: Kinderwerkstatt - Der Natur auf der Spur

Warum dieses Projekt? .
Stadte und Gemeinden tragen gegenulber ihren Birgerinnen und Blrgern eine groBe
Verantwortung. Sie sind mit daftir verantwortlich, dass diese sich in ihrer Region wohl
fihlen und eine Lebensqualitat erhalten, in der auch deren Kinder und Enkelkinder
gut leben kénnen. Diese Lebensqualitat muss dauerhaft, sozialvertraglich und
umweltschonend sein und darf keine zuséatzlichen Lasten in anderen Regionen oder
Landern verursachen.

Als verantwortliche Blrger und Naturfreunde sind auch wir gefordert, diese
Zielsetzung mit zu unterstlitzen. Wir kénnen helfen, indem wir selbst bewusst
Handeln und bereits beim Konsum oder der Produktion, die praventive Vermeidung
von Abfall oder von Verschmutzung verhindern.

Untersuchungen haben ergeben, dass es erhebliche Informationsdefizite Gber
umweltgerechtes Verhalten in der Bevdlkerung gibt. Wie das Bundesumweltamt
mitteilt ,....besteht Konsens darlber, dass mit der Etablierung des
Nachhaltigkeitsleitbildes Umweltpolitik gestarkt werden muss.*
(http://www.umweltbundesamt.de/umweltbewusstsein/umweltbewusstsein.htm)

Als Naturschutzverband sehen wir auch unsere Aufgabe darin, mehr
Umweltaufklarung zu betreiben. Die Problematik zum Thema ,Klimawandel® ist
hinreichend bekannt.

In Egelsbach und Umgebung gibt es kaum Angebote flir Kinder und Familien im
Bereich Natur — Naturschutz. Aus diesem Grund haben wir 2007 mit dem Projekt
»Kinderwerkstatt - Der Natur auf der Spur* begonnen, welches speziell fur Kinder
ausgerichtet ist und nachhaltig umweltgerechtes Verhalten férdert. Aber auch die
Multiplikatoren wir z.B. die Eltern sind einbezogen. Sie sind bei den Veranstaltungen
dabei und agieren gemeinsam mit ihren Kindern.

Der padagogische Ansatz vertritt die These : ,Viele kleine Leute an vielen kleinen
Orten, die viele kleine Schritte tun, kbnnen das Gesicht der Welt verandern.”

Wie konnen wir mit diesem Projekt Kinder fordern?

Viele Kinder sind heute Natur entwdhnt, méglicherweise bedingt durch die virtuelle
,Hightechwelt“ aus Fernsehen, Computer & Co., durch gedankenlose Erziehung,
beengte Wohnverhaltnisse, Zeitmangel der Eltern, Uberlastung der Eltern am
Arbeitsplatz etc.

Naturentfremdeten Menschen gelingt oft der Zugang zur Natur nicht mehr von allein.
Unser Projekt férdert und unterstltzt diese, die Entwicklung von Achtsamkeit
gegeniber der Natur, Mitgeflihl gegenltiber anderen Menschen und
Verantwortungsbewusstsein des Einzelnen wieder zu erlernen. Wir sind davon
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Uberzeugt, dass Kinder und Erwachsene, die gelernt haben die Natur zu lieben, zu
schatzen und zu schitzen, sensibel, verantwortungsvoll und riicksichtsvoll im

Umgang mit sich selbst und anderen Menschen sind. Kindern wird durch die
Vermittlung von “natlrlichen® Werten Verhalten beigebracht, welches sie in ihrer
Persdnlichkeit starkt, sie zu verantwortungsvollen Blrgern erzieht - was letztendlich
unserer Gesellschaft zugute kommt.

Das Projekt stellt auf 6rtlicher Ebene einen wichtigen nachhaltigen und
umweltvertraglichen Beitrag dar. Es tragt zur Umweltaufklarung bei und beseitigt
Informationsdefizite. Es regt dazu an, bewusst und nachhaltig zu handein .

Das Projekt ,Kinderwerkstatt - Der Natur auf der Spur” mit seinem 6kologisch
orientierten Konzept férdert kindliche Fahigkeiten und Fertigkeiten optimal am
Lernort ,Natur”. Das Waldgeléande innerhalb des Naturfreunde Areals wurde far
Kinder gestaltet. Sie erleben ihren ,Kinderwald® als einen Ort, in dem spielerisch
Naturerfahrungen gesammelt werden kénnen. Das Areal mit seinen Baumen und
Pflanzen , den Insekten, Végeln und Waldtieren eignet sich hervorragend dafur.

Im Bereich der Sinnesschulung dienen Anséatze von Hugo Kilkelhaus, dem Initiator
des Erfahrungsfeldes zur Entfaltung der Sinne, als Anregung. Es entstand eine
Duftecke, eine Spielwiese, eine Feuerstelle, der Wasser- und Sandspielbereich, die
Kinderwerkstatt. Demnachst wird von den Kindern ein alter Bauwagen zum Kuscheln
und Zurtickziehen ausgebaut. Der BarfuBpfad unterstitzt die ,Waldkinder® darin, die
Natur hautnah zu erleben. Das Areal dient als Lern- und Trainingsfeld flr die grob-
und feinmotorische Entwicklung, fir Wissensvermittlung im Bereich des
Umweltschutzes und der Naturkunde und im Umgang mit sich und den anderen
Kindern. Verschiedenste Spiel- und Arbeitsbereiche stehen fir unterschiedliche
Aktivitaten zur Verflgung.

Kinder kdnnen auf dem Naturfreunde Gelande ihren Bewegungsdrang ausleben. Oft
hindern ihre individuellen Lebensbedingungen sie daran. Stadtkinder finden kaum
noch Orte, wo sie sich spontan und gefahrlos aufhalten kénnen. Sie bendétigen aber
Bewegung um gesund heranzuwachsen und um sich entwickeln zu kénnen, denn
Bewegungsmangel hat gravierende gesundheitliche Folgen.

Nicht zu unterschéatzen ist auch der Umgang miteinander im Spiel. Die Eltern und
Betreuer leiten die Kinder dazu an soziales Verhalten zu Gben und gegenseitig
Rulcksicht zu nehmen. Spezielle Angebote férdern das Gemeinschaftsverhalten.

Warum wir gute Moglichkeiten haben dieses Projekt durchzufihren

Unsere Naturfreunde Ortsgruppe besitzt ein rund 6000 m? groBes Waldgelande,
welches direkt an den Egelsbacher Wald angrenzt. Das Areal eignet sich bestens
daflrr zu erproben, wie man die Umwelt schiitzt und mit Pflanzen, Mensch und Tier
verantwortungsvoll umgeht. Dort befindet sich auch ein groBes Vereinshaus mit 24
Ubernachtungsplatzen, Duschrdumen, Toiletten, einem groBem Mehrzweck- und
Aufenthaltsraum sowie einer Selbstkocherkiiche. Es besteht immer die Mdglichkeit,
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je nach Veranstaltungskonzept, im Haus zu tGbernachten oder auf der Wiese zu
zelten. Das Haus wurde im EG Bereich behindertengerecht ausgestattet.

Zur Freude aller Kinder befindet sich auf dem Gelande ein schéner BarfuBpfad, der
vor 2 Jahren, mit einer Gruppe Jugendlicher wahrend eines internationalen
Workcamps, angelegt wurde. Der angrenzende Spielplatz mit barrierefreier
Vogelnestschaukel, Rutschbahn, Sandkasten etc. bietet die Mdglichkeit sich
auszutoben. In einem alten Nebengeb&ude wird derzeitig ein Raum als
Kinderwerkstatt ausgebaut. Kinder haben hier zukiinftig die Mdglichkeit, frei zu
basteln und zu werken. Es soll darin eine Holz- und Tonwerkstatt entstehen. Auf dem
Gelande befindet sich auBerdem noch eine Grillhiitte und eine Feuerstelle. Die
Kiiche bietet Mdglichkeiten Kochkurse zu organisieren und zur Verkdstigung
beizutragen. Neu hinzugekommen ist ein Bauwagen, der demnéachst ausgebaut wird.

Durchfiihrung des Projekts

Die Veranstaltungen sind nicht vereinsintern sondern 6ffentlich. Sie werden
ausgeschrieben, in der 6rtlichen Presse bekannt gegeben und somit der gesamten
Region zugéanglich gemacht. Das Programm, die Organisation und Durchflihrung,
sowie die regelmaBigen offenen Treffs werden - bis auf fachspezifische
Themengebiete - ausschlieBlich von ehrenamtlichen Mitgliedern des Vereins
organisiert und begleitet. Aktiv beteiligen sich rund 10 Erwachsene Personen. Der
durchschnittliche ehrenamtliche Arbeitsaufwand betragt rund 30 Stunden pro Person
im Monat. Fir die Waldtage und Fachthemen werden speziell Waldpadagogen und
Fachreferenten gegen Bezahlung engagiert. Um den Verein finanziell nicht zu stark
zu belasten, werden fir einzelne Aktionen Zuschlisse und Sponsoren gesucht. An
den themenspezifischen, ganztatigen, umweltpadagogischen Seminaren haben
bisher jeweils 20 — 24 Kinder und 12 bis 14 Erwachsene teilgenommen.

Im Jahr 2007 wurden bereits zwei Waldtage, ein Krautertag, regelmaBige offene
Treffs sowie Fachvortrdge und Exkursionen durchgefihrt. Diese fanden bei den
Kindern und Eltern sehr groBen Zuspruch. Die Veranstaltungen haben einen hohen
Zuspruch in der Region. Der bisherige Bedarf war héher als das Angebot verkraften
konnte. Daher soll das Projekt noch erweitert werden.

Ziel des Projekts
Férderung und Entwicklung von jungen Menschen
» zu eigenverantwortlichen und gemeinschaftsfahigen Personen
e zu einem bewussten und verantwortungsvollen Umgang mit der
Umwelt und mit sich selbst
e ein gutes Mensch-Natur-Verstandnis herzustellen und damit
verantwortungsbewusstes Handeln zu unterstitzen
Bildung des Menschen
e in der Begegnung mit der Natur im Sinne eines ganzheitlich
erlebenden, denkenden und handelnden Wesens
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Unsere Zielgruppen:

Zielgruppen sind vor allem Vorschulkinder, Schiler im Grundschulalter und
"Multiplikatoren" wie Eltern, Lehrer, Erzieher, Jugendliche etc. aus der regionalen
Umgebung

Im Rahmen des Projekts werden auf dem Gelande der Naturfreunde Egelsbach
—Erzhausen folgende Veranstaltungen angeboten:

Waldkreativtage

An diesen Tagen kénnen Kinder und Eltern auf dem Geléande der Naturfreunde mit
Naturmaterialien ihrer Kreativitat und Phantasie freien Lauf lassen. Fir die Kinder
gibt es spezielle Bastelangebote, orientiert an den Jahreszeiten.

Offene Treffen der ,,Naturfreunde Kinderwerkstatt“

Die ,Kinderwerkstatt* 6ffnet zuklnftig nach dem Ausbau regelmaBig ihre Pforten
ohne Programm. Es besteht die Méglichkeit das Gelande auf eigene Faust zu
erkunden. Zur Verfigung gestellte Materialien wie Werkzeuge, Holz, Ton etc
erganzen das Angebot. Die Aufsicht erfolgt unter Mithilfe der
Erziehungsberechtigten.

Spezielle Themen Waldtage unter Anleitung von einem/r Waldpadagogen/in
In regelmaBigen Abstanden finden ganztagige Veranstaltungen zum Thema Wald
statt. Diese werden von einem ausgebildeten Waldpadagogen thematisiert,
organisiert und durchgefihrt.

Unsere Waldtage
© sind handlungs- und erlebnisorientiert,
©  vermitteln wissenswertes rund um das Okosystem Wald,

© beschaftigen sich mit Themen wie Nachhaltigkeit, Klimaschutz, Lebensraum
Wald, Wald in den verschiedenen Jahreszeiten, Kohlenstoffkreislauf,
Waldschaden

© werden unter Berlcksichtigung des Alters und des Vorwissens behandelt

»Natlrlich“ im Kochtopf

Eine ungewdhnliche Speisekarte — Kochkurs fir Familien

Wenn ,Un“krauter zu Delikatessen werden. Wildkrauter wieder kennen und nutzen
lernen. Aus frisch gepfliickten Wildpflanzen, die auf Wiesen und an Wegesrandern
wachsen, lassen sich kdstliche Speisen und Getranke zubereiten. Wildkrauter und
-gemise besitzen ein besonders intensives Aroma. Wir stellen einige weit verbreitete
heimische Wildpflanzen vor und zeigen raffinierte Rezepte, wie sie unsere
GroBmutter noch kannten.

Spieletage fur Kinder und Eltern
Spielen im Freien. Gruppenspiele, Natur Erkundungsspiele, Zelten auf der Wiese,
Ferienfreizeiten
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Exkursionen und Wanderungen
Kurze Wege flr kurze Beine — viel mehr als nur wandern

Spezielle Wanderungen fir Kinder mit Geo Rangern in Naturpark Odenwald
Pilz- und Pflanzen Exkursionen mit Fachreferenten

Vortrage fur Multiplikatoren
Umweltthemen zum Klimawandel, Alternative Energien, Nachhaltigkeit



